Milé nastdvajici maminky,

v souvislosti s probihajicim  téhotenstvim Vds touto formou chceme informovat o prabéhu
pldnovanych kontrol a vySetreni v téhotenské poradné. Vétsina vysetreni je hrazena ze zdravotniho
pojisténi, ddle nabizime vysetreni nadstandardni, kterd zdravotni pojistovnou hrazena nejsou a kterd si
mizete bud jednotlivé doplatit, nebo vyuZit cenové vyhodnych bali¢ka.

VySetteni hrazend zdravotni pojist'ovnou:

1

2.

8.
9.

VySetfeni v I. trimestru (do 14. tydne téhotenstvi) za GCelem diagnostiky téhotenstvi
vCetné ultrazvukového potvrzeni Zivé gravidity a stanoveni stdri plodu.

Druhotrimestrdlni screening spolivajici v odbérech krve v 16. tydnu téhotenstvi s cilem
zdchytit chromozomdlni aberace (hapf. Downova choroba).

Tento screening je  zdvazny, hrazeny zdravotni pojiStovnou, jeho zdchytnost je cca 70%
Doporucujeme vyuZit moZznosti screeningu prvotrimestrdlniho - viz nize - nadstandardni
vySetreni.

Dal$i odbéry krve v 16. tydnu téhotenstvi s cilem diagnostikovat krevni skupinu, Rh faktor,
protilatky a infekéni nemoci, ddle pak vysetfeni moce.

Ultrazvukové vySetreni morfologie plodu v 18.-22. tydnu téhotenstvi véetné vysetreni srdce
plodu (fetdlni echo).

VySetfeni poruchy metabolizmu glukozy (tzv. cukrovka) ve 24.-28. tydnu téhotenstvi.
Ultrazvukové vysetteni plodu ve 28.-32. tydnu téhotenstvi.

Odbéry krve ve 30.-32. tydnu téhotenstvi se zamérenim na krevni obraz, infekéni nemoci a
protilatky.

Kardiotokografické sledovdni ozev plodu 1x tydné od 36. tydne téhotenstvi.

Odbér stéru z pochvy na kultivaci ve 36. tydnu téhotenstvi.

10. Pri kazné téhotenské poradné vysetreni krevniho tlaku a moli (orientacné testem).

Nadstandardni vySetteni nehrazend zdravotni pojist'ovnou:

3.
4
5

Prvotrimestrdini screening zdchytu chromozomdlnich aberaci (napf. Downova choroba)
nabizime z divodu vy38i dspésnosti (cca 90%) proti screeningu druhotrimestrdlnimu (cca 70%)
pPi souasné nizsim poétu faledné pozitvnich ndlezli (zbyteéné provedenych odbérd napriklad
plodové vody).

VySetteni spoCivd v odbéru krve a ndsledném specializovaném ultrazvukovém vysetreni
Sijového projasnéni a nosnich klstek. Vysledek je zndm  bezprostredné po
ultrazvukovém vysetreni, cena vySetfeni je 850 KC.

4D ultrazvukové vySetreni plodu za UCelem zdznamu ha DVD ¢i barevnych fotografiich. Pri
vySetreni je vidét plod prostorové, dle polohy plodu pak detailné jednotlivé  Cdsti  téla.
VySetreni doporuCujeme provddét mezi 18. a 25. tydnem téhotenstvi, jeho cena je 700 K&
véetné zdznamu na DVD, barevnd fotografie ¢ini 100 K¢/kus.

BeZné ultrazvukové vysetreni plodu nehrazené zdravotni pojist'ovnou - 300 K¢.

.UZ Cernobilé foto pri UZ vySetreni hrazeném zdravotni pojist'ovou - 70 KC.
. PFedndska pro téhotné - predporodni informace, cena ¢ini 200,-K¢.



Bali¢ky nadstandardnich vysetrent:
. _____________________________________________________________________________________________________________________|]
. _____________________________________________________________________________________________________________________|]

balicek 1 - 4D uzltrazvuk

4D ultrazvuk 16.-19. tyden 700 K¢
4D UZ foto 2 ks 200 K¢
4D ultrazvuk 20.-25. tyden 700 K¢
4D UZ foto 2 ks 200 K¢
hodnota balic¢ku celkem 1800 K¢
zaplatite jen 1200 K¢

bali¢ek 2 - moderni ultrazvuk

Prvotrimestrdlni screening v hodnoté 850 K¢
4D ultrazvuk 16.-19. tyden 700 K¢
4D UZ foto 2 ks 200 K¢
4D ultrazvuk 20.-25. tyden 700 K¢
4D UZ foto 2 ks 200 K¢
hodnota balic¢ku celkem 2650 K¢
zaplatite jen 1700 K¢
balicek 3 - stdly ultrazvuk

zahrnuje ultrazvukové vysetieni béhem kazdé
poradny, tj. v priméru 10 x klasické

2D ultrazvukové zobrazeni plodu 300 K¢
hodnota balic¢ku celkem 3000 K¢
zaplatite jen 1500 K¢

balicek 4 - kompletni ultrazvuk

prvotrimestrdlni screening v hodnoté 850 K¢
4D ultrazvuk 16.-19. tyden 700 K¢
4D UZ foto 2 ks 200 K¢
4D ultrazvuk 20.-25. tyden 700 K¢
4D UZ foto 2 ks 200 K¢
10x klasické 2D UZ zobrazeni plodu 3000 K¢
hodnota balic¢ku celkem 5650 K¢

zaplatite jen 3100 K¢




